CBESZA da as maos no combate a pobreza e a exclusao social
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O Centro de Bem Estar Social da Zona Alta esta a dinamizar um conjunto de actividades e
iniciativas intituladas “Dar as M&os”, que pretendem assinalar o Ano Europeu do Combate a
Pobreza e a Exclusédo Social.

Embora a instituicdo, através das respectivas valéncias, responda sempre que necessario, a
situacoes de pobreza e exclusao, tornou-se importante fazer algo mais, a propdsito deste Ano
Europeu. E assim que, juntando vontades e esforcos, a instituicao trabalha no sentido de
colocar alguns recursos da mesma, ao servi¢o daqueles que mais necessitam de apoio,
alimentos, companhia, oportunidades ou um novo sentido para a vida.

Mapa de solidariedade, banco do tempo, accdes de formacao ou ser solidario sdo algumas das
actividades previstas para este ano.




